
 16° TROFEO  
CITTA’ DI BASTIA 

 

Meeting Nazionale  
di Nuoto  

 
Piscina Comunale  

Bastia Umbra 
 

 

ORGANIZZA : 

 

Programma Gare  

SABATO 29 Gennaio MATTINA  

Riscaldamento Femmine ore 8,30  

Riscaldamento Maschi ore 11,00  

MATTINA INIZIO GARE  

ORE Femmine 09,30 – Maschi 11,45  

Nota bene: il numero è riferito alla partecipa-

zione per ogni turno (es. 200 SL: 72 femmine 

e 72 maschi) 

200 SL MAX 72  

200 DORSO MAX 48  

200 RANA MAX 48  

200 FA MAX 32  

Termine gare del mattino ore 13,30 

  

POMERIGGIO  

Riscaldamento Femmine ore 14,00  

Riscaldamento Maschi ore 16,30  

POMERIGGIO INIZIO GARE  

ORE F 15,00 – M 17,30  

100 SL MAX 160  

50 DORSO MAX 120  

100 MX ES/B - ES/A MAX 80 (40 B 40 A)  

Termine gare del pomeriggio ore 19,00  

 

DOMENICA 30 Gennaio MATTINA  

Riscaldamento Maschi ore 8,00  

Riscaldamento Femmine ore 10,30  

MATTINA INIZIO GARE  

ORE M 09,00 – F 11,30  

100 DORSO MAX 120  

50 RANA MAX 120  

100 FARFALLA MAX 120  

200 MX MAX 48  

Termine gare del mattino ore 13,00  

 

POMERIGGIO  

Riscaldamento Maschi ore 14,00  

Riscaldamento Femmine ore 16,30  

POMERIGGIO INIZIO GARE  

ORE M 15,00 – F 17,30  

50 FARFALLA MAX 120  

100 RANA MAX 120  

50 SL MAX 176  

Termine gare del pomeriggio ore 19,00  

www.centronuotobastia.com 

info@centronuotobastia.com 

Massimo Mariani - Organizzazione   

Tel. 3313745586 

Lucia Mezzopera - Presidente CNB  

Tel. 3287577774 

 
 
 
 
 
 

Comune di Bastia Umbra 



Il CENTRO NUOTO BASTIA organizza, con 
l’autorizzazione della Federazione Italiana Nuo-
to, la 16^ edizione del Trofeo “Città di Bastia”. 
Saranno ammessi atleti tesserati FIN 2021/2022 
delle categorie: 
  
ESORDIENTI B / ESORDIENTI A /RAGAZZI / 
ASSOLUTI  
 
si svolgerà sabato 29 e domenica 30 GEN-
NAIO 2022 presso la Piscina Comunale di Ba-
stia Umbra Perugia, vasca base mt. 25 a 8 cor-
sie, con cronometraggio completamente auto-
matico, a cura della F.I.C.R..  
 
Per tutte le gare della manifestazione verrà data 
partenza unica con gli atleti della gara prece-
dente ancora in acqua.  
 
Ogni Società potrà iscrivere un numero illimita-
to di atleti.  
 
Ogni atleta potrà partecipare ad un numero 
illimitato di gare.  
 
La quota di iscrizione è fissata in € 7,00 per 
atleta/gara per 5 o più gare, per atleta, la tassa 
di iscrizione è fissata in €6,00 per atleta/gara.  
 
Ogni Esordiente B che disputerà le 5 gare in 
programma accederà alla CLASSIFICA COMBI-
NATA anche in questo caso il costo di iscrizio-
ne sarà €6,00 per complessivi € 30,00.  
 
L’organizzazione si riserva di apportare even-
tuali modifiche al programma e di chiudere 
anticipatamente le iscrizioni in caso di raggiun-
gimento del limite massimo di atleti ammessi. 
Le Società verranno comunque informate anti-
cipatamente delle eventuale modifiche ed 
esclusioni.  
 
LIMITAZIONI  
Le gare sono a numero chiuso e verranno ac-
cettate le iscrizioni, in ordine di tempo, secondo 
quanto riportato nella tabella “programma ga-
re”.  

 

RIEPILOGO GARE PER CATEGORIE  

Esordienti B: 50 FA / DO / RA / SL / 100 MX  
 

Esordienti A: 50 FA / DO / RA / SL - 100 FA / DO / RA / SL/MX  
 

Ragazzi - Categoria: 50 FA / DO / RA / SL -100 FA / DO / RA / 
SL -200 FA/DO/RA/SL/MX  

 

 

ISCRIZIONI  

(SCADENZA mercoledì 19 gennaio 2022)  
 
Le iscrizioni dovranno pervenire online sul portale della FIN 
all’indirizzo:  
https://portale.federnuoto.it/  

Contestualmente all’invio del modulo delle iscrizioni dovrà 
essere inviata la ricevuta del bonifico bancario relativa alle 
tasse di iscrizione all’indirizzo  
info@centronuotobastia.com. 
 
Le tasse di iscrizione dovranno essere versate con bonifico 
bancario a favore di:  
 

ASD CENTRO NUOTO BASTIA   
INTESA SAN PAOLO  Filiale di Ospedalicchio (PG) 

IBAN IT 80 U 03069 38281 000000850461 . 
 
 
 

Emergenza covid-19 
Verranno applicate le normative sanitarie previste dalla circola-
re FIN per l’emergenza COVID-19 consultabili sul sito della 
federazione: EMERGENZA COVID-19. MISURE DI SICUREZZA 
DA ADOTTARE NELLE PISCINE PER GLI ALLENAMENTI E LE 
COMPETIZIONI SPORTIVE Aggiornamento del 21 ottobre 2021. 

In particolare: Tutti coloro (atleti, allenatori, dirigenti, giudici 
eccetera) che accedono agli impianti dovranno mostrare all’in-
gresso il “Green Pass”. L’accesso è consentito solo agli atleti, 
tecnici e/o dirigenti (2 per società).  

Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono 
le norme Fin. 

PREMIAZIONI INDIVIDUALI  
Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni catego-
ria con medaglia; le classifiche categorie Esordienti/B  
verranno stilate per anno di nascita; Esordienti A – 

Ragazzi - Juniores, Cadetti, Seniores (unica classifica).  
Premiazione per il primo classificato per la combinata 
ES B di ogni anno e per le migliori prestazioni  
Assolute Maschili e Femminili.  

 

 
PREMIAZIONI DI SOCIETA’  
I punteggi per la classifica finale di squadra saranno 
così attribuiti:  
9 punti al 1° classificato, 7 punti al 2°, 6 punti al 3°, 5 
al 4°, 4 al 5°,3 al 6°, 2 al 7°, 1 all’ 8°.  

Verranno premiate le prime 5 società classificate per 
la categoria ES A E B; Verranno premiate le prime 5  
società classificate per le categorie -Rag-Jun-Ass che 
concorreranno all’assegnazione del 16° TROFEO CIT-
TA’ DI BASTIA.  
 

La Società organizzatrice declina ogni responsabilità 
per qualsiasi danno a persone e/o cose che occorrerà  
prima, durante e dopo la manifestazione. 

 

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA 

L’iscrizione al 16° TROFEO CITTA’ DI BASTIA è 
vincolata alla prenotazione alberghiera (per le 

società che hanno necessità di soggiornare) trami-
te Turismo Franciscus:  

Turismo Franciscus 
Via Indipendenza, 1 

06081 Loc. Petrignano  
Assisi (PG) 

 

Tel:075/8039942  Fax:075/8098209 

334 3952283 Orietta 

335 6184718 Cristina 

estero@turismofranciscus.it 


